Nutramigen

Ett livsmedel for speciella medicinska dandamal

Fakta

Nutramigen ar en hypoallergen och nadringsmassigt
komplett modersmjolkersdttning. Den kan ges fran
forsta levnadsveckan till spadbarn med komjélkspro-
teinallergi och/eller sojaproteinallergi.

Proteinet dr vdlhydrolyserat kasein (95 % av proteinet
< 1000 daltons) speciellt behandlat for att minska
allergenférekomsten. Nutramigen ar berikad med
aminosyrorna L-cystin, L-tryptofan och L-tyrosin.
Valet av glukossirap som kolhydrat gér produkten
lattabsorberbar. Den &r soja- och laktosfri.
Nutramigen innehaller alla ndringsamnen barnet
behover for normal tillvaxt och utveckling. Annan
mat introduceras enligt [dkarens eller dietistens
rekommendationer. Barn éver 6 manader kan fort-
sdtta med Nutramigen 2. Nutramigen dr ett pulver
som blandas med vatten. Pulvret kan dven tillséttas
direkt i fardig mat, dryck och anvandas i matlag-
ning.

Anvandningsomraden

For kostbehandling av spadbarn och smabarn med
e Komijolksproteinallergi

e Sojaproteinallergi

Hallbarhet

Ooppnad forpackning forvaras torrt ej ver normal
rumstemperatur. Se ”Bést fore” datum pa forpack-
ningens botten. Oppnad férpackning forvaras torrt,
val forsluten i rumstemperatur och férbrukas inom
1 manad. Frys inte pulvret eller utsitt det for kraftig
uppvarmning,.

Dosering
Nedan angivna mangder ar ungefarliga. Hur mycket
ett barn ater ar individuellt.

Alder Matningar/ Vatten, Doserings-  Firdig
dygn ml  matt (4,5 gymangd, ml
0-2 veckor 6 90 3 100
2-4 veckor  5-6 120 4 130
1-2 manader 5 150 5 170
2-4 manader 4-5 180 6 200
>4 manader 4 210 7 230
Distribution

Nutramigen distribueras via Apotek och kan forskrivas
pa livsmedelsanvisning eller kdpas receptfritt.

Forpackningar
Burk 400 g, vilket ger ca 3 liter fardig |6sning.
6 x 400 g, ger ca 18 liter fardig 10sning.
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Information till sjukvardspersonal




Nutramigen

Ingredienser: Majsglukossirap, vegetabiliska oljor (palm, kokosnét, soja, solros), kaseinhydrolysat, modifierad
majsstdrkelse, mineraler (fosfor, kalium, klorid, kalcium, magnesium, jarn, zink, koppar, mangan, jod,
molybden, krom, selen), aminosyror (L-cystin, L-tyrosin, L-tryptofan), vitaminer (C, E, niacin, pantotensyra, A,
B,, B, B, folsyra, K, biotin, D,, B,,), kolin, inositol, taurin, L-karnitin.

Naringsvarde Per 100 g Per 100 ml (13,6 g)
Energi k) (kcal) 2100 (500) 280 (68)
Protein g 14 1,9
Kolhydrater varav g 55 7,5
laktos g <0,05 <0,01
Fett varav g 25 3,4
mattat g 10,7 1,46
linolsyra g 4,5 0,61
o-linolensyra mg 400 54
Vitamin A pg RE 450 61
Vitamin D ug 7,5 1,02
Vitamin K ug 65 8,8
Vitamin C mg 60 8,2
Tiamin mg 0,4 0,054
Riboflavin mg 0,45 0,061
Vitamin B¢ mg 0,3 0,041
Niacin mg 5 0,68
Folsyra ug 80 10,9
Vitamin By, ug 1,5 0,2
Pantotensyra mg 2,5 0,34
Biotin ug 15 2
Vitamin E mg o-TE 6,7 0,91
Natrium mg 240 32
Klorid mg 480 65
Kalium mg 610 83
Kalcium mg 470 64
Fosfor mg 390 53
Magnesium mg 50 6,8
Jarn mg 9 1,22
Zink mg 3,5 0,48
Koppar ug 380 51
Jod ug 105 14,3
Selen ug 11 1,5
Mangan ug 300 41
Krom ug 11 1,5
Molybden ug 28 3,8
Kolin mg 95 12,9
Inositol mg 85 11,6
Taurin mg 30 4,1
L-karnitin mg 12,5 1,7

Osmolaritet 260 mOsm/I

Mead Johnson Nutrition stoder WHOs rekommendationer
att brostmjolk ar spadbarnets basta foda.
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